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Puedes ver el periódico en Color en  la Sección  

del alumno de la pagina Web del colegio. 

 

http://cradevillafafila.centros.educa.jcyl.es 

 
Y  también en esta dirección: 

http://issuu.com/craabc123 

 

SUMARIO 
 

- Concurso de cuentos. Premiados 

- Los tres cerditos 

- Dibujamos la primavera 

 

- Pautas para padres para ayudar a los 

hijos en las tareas escolares 

- Planifico mi estudio 

 

 - CONCURSO DE CUENTOS: 

     - ¿Existen los duendes? 

     - Euromillonario 
 

- Anuncios ecológicos y solidarios 

- Todos tenemos los mismos derechos 

- Revellinos 

- Una semana en el CRIE 

- XIX Campeonato de Castilla y  

  León de Salvamento y Socorrismo 
 

 - CONCUSO DE CUENTOS: 

    - Las cuatro Estrellas 

    - Pequeña historia de Villafáfila 

    - El don de Carlota 
    
- POEMAS 

     - Fin de curso 

     - Es verano 
 

- My family 

- Un día para el recuero 

- Excursión a Valdehuesa 

- Versos ingeniosos 

- Manualidades 

- Pasatiempos. 
 

 

 

LLEGÓ EL VERANO 

 

¡Ya estamos en vacaciones! 

Ya tenemos las notas y los libros en la mochila,  

descansando después de un curso de mucho 

trabajo y esfuerzo... Ahora nos toca descansar 

también a nosotros,  bañarnos en la piscina, jugar 

con los amigos sin tener que pensar en las tareas 

del día siguientes. Bueno,  lo de descansar sin 

más… habrá que ver. Seguro que nuestros 

padres ya están pensando en qué dediquemos 

un tiempo a repasar algunas cosillas que no nos 

quedaron claras durante el curso.  No es mala 

idea. Total un par de horas de trabajo no matan 

a nadie y nos queda mucho tiempo para otras 

cosas. Seguro que podemos leer algunos cuentos 

que tenemos por ahí un poco olvidados y que nos 

lo harán pasar bien… 

 

A pesar de la alegría que da comenzar las 

vacaciones no he podido evitar sentir  ese 

regustillo amargo que  nos queda al pensar que 

el próximo curso se irán del colegio muchos de 

nuestros amigos de 6º.  Como se han hecho 

mayores tienen que ir al instituto. Les veremos 

menos, pero bueno,  algún día nosotros también 

nos haremos mayores y serán otra vez 

compañeros  nuestros. Además les diremos que 

vengan a visitarnos.  

Este curso participamos en un concurso de 

cuentos.  Algunos están en el periódico. No habría 

espacio para todos, aunque casi todos eran muy 

interesantes… 

También este número tiene poemas, 

pasatiempos, chistes, etc. Ha sido fenomenal la 

colaboración de todos 

 

También nos alegramos de que Álvaro Gómez, 

un compañero nuestro,  haya ganado el  

Campeonato de Castilla y León de Salvamento y 

Socorrismo  de la categoría Alevín en la prueba 

de arrastre de maniquí  25 metros 

 

BUEN VERANO PARA TODOS 

http://cradevillafafila.centros.educa.jcyl.es/
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HOY…   SOPA DE CUENTOS 
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222333   DDDEEE   AAABBBRRRIIILLL   DDDEEE   222000111333   

 

 
 Con motivo de la celebración del día del libro, todos los alumnos del CRA participaron en 

un Concurso de Cuentos. Debido a la calidad, la originalidad, tanto en los relatos como en las 

ilustraciones, al jurado formado por maestros del centro, le fue muy difícil seleccionar a los 

premiados. En todo caso, es necesario felicitar a todos por el esfuerzo realizado. Enhorabuena a 

todos. 
 

 

 
 

INFANTIL:        1º CICLO E.P. 
 

 

   JIMENA CEREZAL    AIMAR ALCALÁ  

    

   JOSÉ LUIS GALENDE    AYA DAKKAOUI 

 

   YANIRA MARTÍNEZ    DANIEL SUÁREZ 

 

   IVÁN NUEVO 

 

 
      

  

 

    

 2º CICLO E.P.          3º CICLO E.P. 
 
     OLGA FIDALGO     DELIA ALCALÁ 

   

     LUCÍA GALLEGO          AMPARO FERNÁNDEZ 

 

     ÁLVARO GÓMEZ     NOELIA FIDALGO 

 

     IRENE GÓMEZ     LAURA GANGOSO 

 

     NAYARA MARTÍNEZ     ALEJANDRO RODRÍGUEZ 
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PAUTAS A SEGUIR EN CASA PARA AYUDAR EN LAS TAREAS 

ESCOLARES A NUESTROS HIJOS 
 

 

 Aunque estemos en vacaciones y no se asista al colegio, es importante que no 

rompamos de forma radical con una rutina de trabajo, por ello se debe establecer un 

horario que determine la hora de inicio y el tiempo mínimo que el niño dedicará al 

trabajo escolar en casa. Es conveniente que los padres ayuden a su hijo a confeccionar 

un plan de trabajo semanal, en el que deberá quedar reflejado un horario de estudio 

personal y realista, que pueda cumplirse sin un esfuerzo excesivo. 

 

 El horario debe incluir el tiempo dedicado al estudio y trabajo personal y también el 

tiempo dedicado al ocio y al juego. De esta manera el niño aprenderá a organizarse y a 

distribuir y aprovechar su tiempo adecuadamente, sin tener que renunciar a sus 

actividades preferidas. 

 

 Es muy importante cumplir rigurosamente el horario establecido, sin excluir cierta 

flexibilidad cuando esté justificada. En general, al niño no se le debe permitir 

empezar más tarde de lo previsto ni dejar las tareas para otro momento. 

 

 Es positivo premiar el esfuerzo y el trabajo realizado por el niño con actividades 

lúdicas y motivantes para el niño (jugar en el parque, ir a la piscina, etc.)  

 

 Por otro lado, cuando no se cumpla el horario y no se realicen las tareas propuestas, se 

retirarán privilegios y no se podrá disfrutar de actividades de juego y ocio. 

 

¿Dónde se deben hacer las tareas? 

 

 El lugar de estudio deber ser siempre el mismo, puesto que la regularidad en el 

espacio y en el tiempo favorece la creación de hábitos e influye en el rendimiento y en 

la concentración. 

 

 Debe ser tranquilo y sin estímulos que puedan distraer la atención del niño (televisión, 

música, juegos, teléfono, etc.). 

 

 

 

 El material que se vaya a utilizar debe estar en orden y al alcance de la mano, de esta 

manera no perderemos tiempo en buscar lo que necesitamos una vez que hayamos 

empezado.  
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Algunas consideraciones más 
 

Ofrézcale ayuda. Cuando necesite ayuda se la proporcionaremos, pero de tal manera 

que sea él quien encuentre la respuesta por sí mismo. Nunca haremos los deberes en 

su lugar ni le daremos cuestiones resueltas. Cuando le pregunte sobre alguna cuestión, 

trate de darle información sin hacerle los deberes. Al dialogar y hacer preguntas 

sobre los deberes, le puede ayudar a reflexionar a fondo y dividir los pasos requeridos 

de manera que pueda completarlos a tiempo. Estas son algunas preguntas que le 

pueden ayudar: 

 

-¿Entiendes bien lo que se te pide que hagas? Una vez que el niño haya leído las 

instrucciones o enunciado de la actividad, pídale que le explique en sus propias 

palabras de qué se trata. Si no entiende las instrucciones, léanlas juntos de nuevo y 

hablen sobre los ejercicios. ¿Contiene palabras que todavía no se ha aprendido bien? 

¿Cómo pueden investigar el significado de estas palabras?  

-¿Necesitas ayuda para entender cómo hacer este ejercicio? quizás puedas ayudarle 

con algunos ejemplos. Pero no se olvide de dejar que su hijo haga los deberes por su 

propia cuenta. 

 

Dejar que se responsabilice de sus deberes. No permitir que el niño vea los deberes 

como una carga pesada y sin sentido. Hacerle ver que es una responsabilidad suya que, 

por supuesto, conlleva un esfuerzo, pero que este esfuerzo es muy beneficioso para él 

porque le sirve para aprender.  

 

Hay que estar alerta a las señales de frustración. Si su niño demuestra señas de 

frustración, permítale que se tome un descanso y anímelo. 

 

No dejar de elogiarlo y reforzarlo. Los niños necesitan palabras de aliento de las 

personas cuyas opiniones cuentan más: sus familias. "¡Muy buena redacción!" o "Has 

hecho muy bien el trabajo" son palabras que traerán resultados positivos. Los niños 

también necesitan saber cuándo no han realizado su mejor esfuerzo y pueden hacerlo 

mucho mejor, pero mida y tenga cuidado siempre que sus críticas sean constructivas. 

En vez de decirle a un alumno de cuarto de primaria, "No vas a entregar esa basura, 

¿no?" mejor diga, "El maestro va a entender tus ideas mucho más claramente si te 

esfuerzas por escribir con más cuidado." 

 

Interesarse diariamente por sus hijos: 

o ¿qué han hecho en el día en el Colegio? 

o Revisar con sus hijos la agenda escolar, los deberes. 

o Realizar seguimiento de fecha de los exámenes. 
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PPLLAANNIIFFIICCOO  MMII  EESSTTUUDDIIOO  

 Debes planificar y diseñar un horario de estudio para que resulte efectivo y lo 

podamos cumplir, no podemos hacer un horario que no vayamos a llevar a cabo. 

 Escribir el horario de estudio de forma clara sobre una hoja y colgarla en un 

lugar visible. 

 Respetar el horario de estudio, cumpliendo las horas y días que hemos fijado 

para ello. 

 Estudiar todos los días a la misma hora (procurar que no sea al final del día 

porque estarás más cansado, pero tampoco justo después de comer ya que 

necesitas un tiempo para hacer la digestión, una buena hora para empezar puede 

ser, por ejemplo, las 5 de la tarde)  y en el mismo lugar, siempre que se pueda. 

 El sitio de estudio que establezcas para realizar tus tareas, debe ser un lugar 

bien ventilado y con una temperatura adecuada (ni calor ni frio). Con buena 

iluminación. 

 En la mesa de estudio deben estar bien colocados y preparados los materiales 

que vas a necesitar, para que no tengas que levantarte. 

 Debes estudiar en silencio, que no existan cerca elementos que puedan 

distraer tu atención, como por ejemplo, el ordenador, la video consola, el móvil, 

etc.) 

 Estudiar y realizar tareas dos horas como mínimo, intercalando descansos de 5 

minutos cada media hora aproximadamente.  En vacaciones no es necesario estar 

dos horas todos los días, pero si establecernos una hora u hora y media diaria 

para no romper con la rutina  y que luego en septiembre no nos cueste tanto 

volver a coger el hábito de estudio. 

 Además de apuntar todas las tareas y exámenes en tu agenda diaria, en el 

corcho o pizarra personal, donde tengas colgado tu horario a la vista, debes ir 

anotando trabajos pendientes, fechas de exámenes, dudas y cualquier otra 

cosa a tener en cuenta. Planifica bien los trabajos y no los dejes para el final. 

Quítatelos de en medio cuanto antes. 

 No vale decir: Hoy no tengo que estudiar porque los profesores no me pusieron 

tarea. Seguro que tienes esquemas que hacer, repasar temas difíciles, trabajos 

pendientes, leer libros... 

 Termina la sesión de estudio organizando la mesa, guardando lo que se ha 

utilizado y preparando la mochila con el material que se necesitará al día 

siguiente. 
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Jimena 

Iván 

MONUMENTS 

THE STATUE OF LIBERTY 
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  Alejandro Rodríguez 
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AZAHARA   GALLEGO 
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MARTES (Día 12 de marzo de 2013) 
 
Mi estancia en el CRIE fue genial, me lo pase pipa. El primer día nos presentamos, y nos enseñaron las 
habitaciones, a hacer la cama y como colocar la ropa en los armarios. 
Luego nos enseñaron el comedor y sus normas, y nos pusimos a comer. Por la tarde fuimos a ver una 
película titulada energía 3D al cine. Después regresamos al CRIE, y tuvimos tiempo libre hasta que nos 
llamaran para ducharnos. Antes de cenar los padres podían llamarnos para ver qué tal estábamos. Luego 
fuimos a cenar, jugamos a juegos en la velada. Y nos fuimos a dormir.  
 
MIERCOLES 
 
Al día siguiente nos levantaron con música, nos 
explicaron como teníamos que servir el desayuno y 
fuimos a desayunar. Al terminar, nos presentaron al 
Doctor Helios. Era un científico que había descubierto 
nuevos inventos que funcionaban con las energías 
renovables, como coches o radios. Luego de esta 
presentación fuimos al PRAE, nos explicaron cómo 
hacer placas fotovoltaicas y cómo funcionaba la 
energía. Cuando volvimos nos dejaron tiempo libre, y 
más tarde fuimos a comer. Por la tarde nos 
enseñaron tipos de prototipos renovables e 
información para poder hacer uno. Más tarde fuimos 
a ducharnos, y después a cenar. En la cena nos 
comunicaron que habían secuestrado al Doctor 
Helios, y en la velada de esa noche estuvimos 
buscando pistas sobre el secuestro. Cuando 
acabamos nos fuimos a dormir. 
 
JUEVES 
 
El tercer día nos levantamos, y fuimos a desayunar. Cuando acabamos, nos llevaron a hacer un examen del 
Carne de conducir, para conducir los Karts de la DGT, y después hacer un recorrido en bici por los 
alrededores del CRIE. Luego al regresar, tuvimos tiempo libre hasta la hora de comer. Por la tarde fuimos a 
una sala para crear el prototipo que iba a salvar al Doctor Helios. Cuando cada grupo acabó el suyo, nos 
dispusimos a exponerlo. Y después se sometió a votación para saber cual de los cuatro iba a salvar al Doctor 
Helios. Ganó un robot llamado agente ecológico Wally. Más tarde nos fuimos a duchar, y después a cenar. 
En la velada de esa noche hubo un baile de despedida,  cuando acabó todos nos fuimos a la cama. 
 
VIERNES 
 
El viernes nos levantamos, y después de asearnos. Estuvimos recogiendo las cosas y colocándolas en la 
maleta, después fuimos a desayunar. Luego nos llevaron a la sala de ordenadores para puntuar si las 
instalaciones estaban bien, si nos habían gustado las actividades del CRIE, y para hacernos un examen final 
sobre las energías y sus usos. 
Más tarde fuimos a una sala donde estaba el Doctor Helios que quería darnos las gracias por haberle 
salvado. Después fuimos a comer, y cuando acabamos tuvimos tiempo libre hasta que llegara el autobús de 
regreso a casa. 
 
                              Alberto Cerezal y Alejandro Rodríguez 
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Álvaro Gómez 
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EXCURSIÓN  A  VALDEHUESA 
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VERSOS   INGENIOSOS 
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                                                                        Amparo Fernández 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carolina Rodríguez 
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Cristian Prieto 

Iva 

Manuel 
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¿Cómo podrías alternar un cofre lleno y otro vacío tocando solo 
UNO de ellos? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENCUENTRA ESTOS 10 PÀÍSES: Finlandia, 

Suecia,  Noruega, Azerbaiyán, Moldavia, 

Bielorrusia, Turquía, Albania, Hungría, España                
                                                                        Javier Castro    

ENCUENTRA ESTOS 1º MÚSCULOS: Gemelo, bíceps, 

tríceps, glúteo, dorsal, sartorio, trapecio, semitendinoso, 

temporal y serrato. 

                                                       Pablo Barragán 

PLANETAS: MERCURIO, VENUS, TIERRA, 

MARTE, JÚPITER, SATURNO, URANO, NEPTUNO 

 

     ENIGMA  
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Jesica, Daniel y Lorena 

Santiago Galende 

Laura y Mireia 

COLOUR 
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Alejandro Carbajo 

Alejandro Rodríguez 

Elisabeth y Raquel 

Alicia y Alberto 
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